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VITRINE DO CONHECIMENTO: ENFERMAGEM E COVID-19
PROJETOS DE PESQUISA EM DESENVOLVIMENTO

PAIS DE ORIGEM: BRASIL

INSTITUIGAO PROPONENTE: UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO SUL

REGISTRO DO PROTOCOLO EM COMITE DE ETICA EM PESQUISA: CAAE: 33690520.1.0000.5327

TITULO DO PROJETO DE PESQUISA: SINDROME POS-UTI EM PACIENTES COM COVID-19 SOBREVIVENTES DE
INTERNAGAO EM UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA

PESQUISADOR RESPONSAVEL: KARINA DE OLIVEIRA AZZOLIN

CURRICULO DO PESQUISADOR RESPONSAVEL: LINK: HTTP://LATTES.CNPQ.BR/4540893906807740

RESUMO

O impacto dos cuidados criticos e consequéncias a longo prazo nos sobreviventes de covid-19 sdo desconhecidos.
a observagdo do estado de saude dos pacientes que sobrevivem a uti ndo foi caracterizada nas séries até agora
publicadas e ndo existe na literatura relatos da evolugdo a curto, médio e longo prazo dos pacientes criticos.
Objetivo: avaliar a sindrome pds-uti (pics) em pacientes com covid-19 sobreviventes da internagdo em uti de um
hospital publico referéncia para este tipo de atendimento. método: estudo de coorte prospectiva. os critérios de
inclusdo da amostra sdo: pacientes com covid-19 admitidos na uti com idade > 18 anos, com internagdo uti >72
horas. A inclusdo serd consecutiva em um més apds a alta da uti. serdo coletados dados sociodemograficos e clinicos
referentes ao periodo de internagdo na uti e condigOes de vida prévias através de consulta ao prontuario eletronico
e em entrevista com familiar responsavel. O seguimento dos pacientes sera por contato telefénico em um, trés,
seis, e 12 meses apds a alta da uti. serdo aplicados os questionarios de Barthel, EURO-QOL, Escala Hospitalar de
Ansiedade e Depressdo, e Impact of Event Scale-6 (ies-6). Serdo avaliados o retorno as atividades laborais,
reinternagdes ou 6bito.

PALAVRAS-CHAVE: InfecgBes por coronavirus; Qualidade de vida; Cuidados criticos

OBIJETIVO GERAL: Avaliar a sindrome pds-uti em pacientes com covid-19 sobreviventes da internagdo em unidade
de terapia intensiva de um hospital publico referéncia para este tipo de atendimento no Rio Grande do Sul

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

- Avaliar a qualidade de vida dos pacientes admitidos na uti com diagndstico de covid-19 em um, trés, seis e 12 meses
apos alta da UTI;

- Avaliar a dependéncia funcional dos pacientes em um, trés, seis e 12 meses ap0s alta da UTI;

- Descrever o perfil psicoldgico dos pacientes através da prevaléncia de sintomas de ansiedade, depressdo em um,
trés, seis e 12 meses apos alta da uti; e transtorno de estresse pds-traumatico a partir de 3 meses apds a alta da UTI;
- Mensurar a taxa de reinternagdo dos pacientes vitimas de covid-19 em um, trés, seis e 12 meses ap0s alta da UTI;
- Avaliar a taxa de mortalidade hospitalar e em um, trés, seis e 12 meses apds alta da UTI.

HIPOTESE / PRESSUPOSTO:

PARTICIPANTES / POPULACAO DO ESTUDO: Pacientes com covid-19 confirmada e com internagdo na UTI.

INSTITUICOES PARCEIRAS / PAIS: UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO SUL, HOSPITAL DE CLINICAS DE
PORTO ALEGRE

REDE SOCIAL DE DIVULGAGAO DA PESQUISA (SITES; FACEBOOK; INSTAGRAM; BLOGS, DENTRE OUTROS)
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CONTATO PUBLICO:

KARINA DE OLIVEIRA AZZOLIN

E-mail: KARINA.AZZOLIN@GMAIL.COM
TELEFONE: 51 3359-8599

Fonte de extracao de dados: O préprio pesquisador
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